
Is your child 18 years old or younger, with a diagnosis of asthma or respiratory 
distress, and a resident of Alameda County? 

 
Asthma has no known cure, but it can be managed! 

Let us help you get started on the path to a HEALTHY HOME for your asthmatic child  
and the rest of your family 

 

 

PARTICIPATION  
AND SERVICES ARE FREE! 

 
THEY INCLUDE: 
 
- Home visits to talk about asthma triggers and injury prevention 
 
- In-home allergen-reduction treatment and home improvement services 
 
- Customized housing interventions to address safety, indoor air quality, 
asthma triggers, pest management, moisture control, weatherization, and 
energy and water conservation 
 
-Free tools and health & safety items! 
  
- Monthly follow-up phone calls and a second visit after 6 months 

 
The goal of the Alameda County Healthy Homes Project is to reduce 

 your child’s asthma symptoms and injuries by improving environmental conditions inside your home 
 

 

 
 

 

- Ask your medical provider to fill out a referral form and 
fax it to 510-567-8272 
- For more information about this Project, please call  
510-567-8280 

 
“Bridging the gap between health and housing”  



¿Es su hijo/a menor de 18 años de edad, ha sido diagnosticado/a con asma o 
problemas respiratorios, y reside en el Condado de Alameda? 

 
¡El asma no es curable, pero es controlable! 

Déjenos ayudarle a construir y mantener un HOGAR SANO para su niño/a asmático/a  
y para toda su familia 

 

               
 

El objetivo del Proyecto de Hogares Sanos del Condado de Alameda es reducir los síntomas del asma y las 
lesiones en su niño/a a través de la mejora de las condiciones ambientales en su hogar 

- ¡LA PARTICIPACIÓN 
Y LOS SERVICIOS SON GRATUITOS! 

 
SERVICIOS: 
 
- Visitas a domicilio para hablar sobre desencadenantes del asma y 
prevención de lesiones. 
 
- Intervenciones personalizadas para atender aspectos relacionados con la 
vivienda, como seguridad, calidad del aire interior, desencadenantes del 
asma, control de plagas, control de humedad, adaptación climática, y 
conservación de energía y agua. 
 
-¡Herramientas y artículos de salud y seguridad gratuitos! 
  
- Llamadas telefónicas de seguimiento mensuales y una segunda visita 
después de seis meses.

 

- Pídale a su proveedor de servicios médicos que llene 
un formulario de remisión (referral form) y lo mande 
por fax al 510-567-8272 
- Llame al 510-567-8280 para más detalles 

       “Construyendo un puente entre la salud y el hogar” 
 


